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1. INTRODUCCION

El papel del estudiantado en los érganos colegiados de la Universidad es muy
importante, pero muchas veces incluso quienes ostentan algun cargo de
representacién desconocen cémo solucionar ciertos problemas que surgen en el dia a
dia. Las Jornadas de Formacidn para Estudiantes tienen como objetivo aumentar este
tipo de conocimientos, asi como fomentar la participacion estudiantil y crear vinculos
con representantes y/o estudiantes de otros centros, favoreciendo asi la vision de la
Universidad de Zaragoza como un todo.

Se trata de una formacién hecha por y para estudiantes, una formacidn cercana
gue busca generar un espiritu de representacion responsable y concienciar de la
importancia de la labor realizada.

Este tipo de actividades se desarrollan en otras muchas universidades del Estado,
con resultados muy beneficiosos para el estudiantado. Por todo ello, y retomando el
trabajo que iniciamos en febrero 2018 en Zaragoza, desde el Consejo de Estudiantes
de la Universidad de Zaragoza hemos decidido organizar las Il Jornadas de Formacion
para Estudiantes en el C.M.U Pedro Cerbuna.

Los objetivos son los siguientes:

- Mejorar las competencias en el ambito de la representacidn estudiantil.

- Incentivar la participacion del estudiantado en los érganos de gobierno de la
Universidad.

- Informar, de manera dinamica, sobre gestién y normativas de la Universidad de
Zaragoza.

- Establecer nexos de trabajo entre el Consejo de Estudiantes y el resto del
estudiantado de la Universidad de Zaragoza.

- Poner en contacto a estudiantes de toda la Universidad de Zaragoza,
favoreciendo asi la retroalimentacién mediante el intercambio de experiencias
y opiniones.

- Formar a estudiantes para que puedan formar a estudiantes, iniciando asi una
cadena de responsabilidad.

- Generar un espiritu de representacién responsable con el que ningln puesto se
quede vacio.

- Dar a conocer el Consejo de Estudiantes de la Universidad de Zaragoza y
fomentar, a su vez, el trabajo junto a las Delegaciones de centro.
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- Fomentar la continuidad de las Jornadas para que éstas puedan volver a
organizarse.

2. INFORMACION GENERAL
¢A QUIEN VAN DIRIGIDAS?

Las Jornadas de Formacién van dirigidas a estudiantes de la Universidad de
Zaragoza que quieran participar en sus érganos de representacion estudiantil o que
sientan la necesidad de conocer en mayor profundidad el funcionamiento interno de
su universidad. En particular, van dirigidas a:

- Representantes de estudiantes en drganos oficiales de la Universidad de
Zaragoza (Consejo de Estudiantes, Delegaciones de centro, Delegados/as de
clase, Claustro, Junta de Escuela/Facultad, etc.).

- Mentoras y mentores de estudiantes del Programa de Orientacion de la
Universidad de Zaragoza (POUZ).

-Y, en general, cualquier estudiante que desee conocer el funcionamiento
interno de la Universidad de Zaragoza.

Se ofertaran entre 30 y 50 plazas, en funcion de los espacios disponibles.

COMPETENCIAS Y CONOCIMIENTOS A DESARROLLAR

- Estructuras internas de la Universidad de Zaragoza.
- Gestidn y resolucion de dudas administrativas

- Garantia de la calidad de las ensefianzas superiores.
- Normativas de la Universidad de Zaragoza.

- Expresién en publico y comunicacion.

- Protocolos de la Universidad de Zaragoza

ACREDITACION

Se otorgard el reconocimiento de 0,5 créditos ECTS de formacién académica
complementaria a quienes asistan a todas las actividades. Para ello, sera necesario que
la persona interesada elabore, en el plazo de un mes desde el fin de las Jornadas de
Formacidn, una memoria con propuestas de mejora de la Universidad de Zaragoza que
tengan relacién con lo aprendido en las jornadas.
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El Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo expedira diplomas de asistencia
y participacion.

Asimismo, se acreditara la colaboracién de quienes intervengan en la gestién y el
desarrollo de las Jornadas de Formacidn.

El Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo sélo asumird los costes de
desplazamiento y manutencidn durante el fin de semana de las personas que asistan a
todas las actividades y de aquéllas que justifiguen su ausencia en determinados
talleres con suficiente antelacion.

FECHAS Y UBICACION

Las Ill Jornadas de Formacion se desarrollaran en el C.M.U. Pedro Cerbuna en
Zaragoza, del 25 al 27 de octubre de 2019:

Viernes 25 de octubre (tarde):
17:00 — Inauguracion oficial en el Salon de actos del C.M.U. Pedro Cerbuna
18:00 — Sala polivalente del C.M.U. Pedro Cerbuna.
Cena no incluida.

Sadbado 26 de octubre (todo el dia):
Sala polivalente del C.M.U. Pedro Cerbuna. Comida y cena incluidas.

Domingo 27 de octubre (manana)
Sala polivalente del C.M.U. Pedro Cerbuna.

Al tratarse de un anteproyecto, los espacios que se proponen pueden no ser los
definitivos. Se han elegido por las siguientes razones:

-Salén de Actos C.M.U Pedro Cerbuna: Como espacio para realizar la

inauguraciéon de las jornadas debido a su proximidad a la sala donde
realizaremos todas las actividades (estan en el mismo edificio) y su buena
ubicacion dentro del mismo Campus San Francisco.
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- Sala_ Polivalente  C.M.U Pedro Cerbuna: Basdndonos en experiencias
satisfactorias anteriores, esta sala cuenta con todo lo necesario y espacio mas
qgue suficiente para albergar a todos los asistentes. La amplitud del espacio
facilita mucho la realizacién de determinadas dinamicas de grupo.

DATOS PRACTICOS
Inscripciones

Las inscripciones se realizan a través de un formulario que ya tenemos preparado
pero tiene que ser todavia modificado, por eso no se incluye aqui. Para el dia 21 de
octubre debemos tener ya la lista definitiva de asistentes por lo que ese dia se
cerrara el formulario de inscripcidn. Son totalmente gratuitas e incluye la comida y
cena del sabado 26 de octubre. En el caso de que finalmente no se asista, sin causa
justificada, a todos los talleres, se cobraran los gastos. La cena del viernes no esta

incluida.

unizar.es



e
ifi Consejo de Estudiantes

1542 Universidad Zaragoza

La inauguracion

La inauguracién oficial tendrd lugar en el Saléon de Actos del Colegio Mayor
Universitario Pedro Cerbuna (Pedro Cerbuna, 12 - 50009 Zaragoza) a las 17:00 horas
y esperamos contar con la presencia de algunas personalidades de la Universidad
de Zaragoza, entre ellas, la Vicerrectora de Estudiantes y Empleo.

El C.M.U. Pedro Cerbuna

El Colegio Mayor Pedro Cerbuna es uno de los colegios mayores publicos de la
Universidad de Zaragoza que se encuentra situado en el corazén del Campus San
Francisco. Puedes consultar la ubicacion exacta en el siguiente enlace.

Ademas de los espacios que utilizaremos para las actividades, se incluye una sala
de descanso y una cafeteria. Todas las comidas se realizaran en el comedor. Puedes
consultar mas informacion en la web del colegio.

Contacto

Para cualquier duda, contacta con la organizacion a través de
coestuz@gmail.com o a través de nuestros contactos personales:

- Nerea Navarro Huici (presidenta):

o Teléfono de contacto: 655781204

o Correo: nerenava96@hotmail.com
- Gonzalo Martinez de Marcos (vicepresidente):

o Teléfono de contacto: 648912143

o Correo: gonzalo.martinez.demarcos@gmail.com
- Diego Minguell Soto (vocal):

o Teléfono de contacto: 644259694

o Correo: 681760@unizar.es
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Planificacion de actividades

JORNADAS FORMATIVAS DEL CEUZ 2019/20
Viernes Sabado Domingo

09:00 09:00 09:00

09:30 09:30 2 09:30 .
10-00 Taller normativas 10-00 Taller de oratoria
10:30 10:30
11:00 COFFEE BREAK 11:00 COFFEE BREAK
11:30 11:30
12:00| Taller de gestiony 12:00 .
12:30 datos curiosos 12:30 Tallercalicad (encuestas)
13:00 13:00
13:30 13:30 CONCLUSIONES Y
14:00 14:00 CLAUSURA
14:30 COMED A 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30

16:00| Taller de protocolos | 16:00
16:30 (proyecto ADIM) 16:30

17:00 17:00

INAUGURACION 17:30 COFFEE BREAK 17:30

18:00 18:00

18:30| Explicacion de las actividades | 18:30 i 18:30
19:00 b ¢Qué es el CEUZ? T 19:00
19:30 L. 19:30 19:30
T e L":;:‘r?‘;'a' (speed I =55:00] KAHOOT 2Qué habéis | 20:00
20:30 9 20:30 aprendido? 20:30
21:00 CENA 21:00

El programa mostrado es provisional y puede sufrir modificaciones dependiendo de
la disponibilidad de las y los ponentes, asi como de otros factores ajenos a
la organizacién.

En funcion de las personas inscritas, el taller de Oratoria y expresién corporal y el
taller de Organizacidn de eventos podran dividirse en dos grupos y realizarse de forma
simultanea, de forma que todas las personas reciban la misma formacién, pero en
grupos mas reducidos.
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Dindmica inaugural

El objetivo de esta dinamica es que ésta sirva de primera toma de contacto entre las
personas que van a participar en las Jornadas de Formacién, para que se conozcan. Se
puede empezar con una breve presentacidon de cada persona, cada cual contando algo
de su experiencia y, sobre todo, qué espera de las actividades que se van a realizar a lo
largo del fin de semana. Segun el tamano y la actitud del grupo, se puede derivar a
juegos.

CHARLAS Y TALLERES
éQué es el CEUZ?

El objetivo fundamental es dar a conocer el Consejo de Estudiantes de la
Universidad de Zaragoza y todo el papel que este tiene en la representacion
estudiantil. Se presentara en esta charla cémo se forma el CEUZ, quién puede
formar parte, las actividades que desarrollamos y los diferentes drganos e
instituciones de las que formamos parte y con las que colaboramos.

Esperamos que esta charla motive al estudiantado a involucrarse mas en la
participacién estudiantil y comprenda lo necesarios que somos para conseguir una
Universidad de calidad.

Taller sobre normativas de la Universidad de Zaragoza

Suele decirse que el desconocimiento de la ley no exime de su cumplimiento. El
principal obstdculo al que nos enfrentamos en las Delegaciones es que, muchas
veces, no sabemos como resolver un problema; o vemos que algo no se estd
haciendo debidamente, pero nos faltan argumentos para reclamar.

El objetivo de esta charla es dar a conocer cuales son las principales normativas
que afectan al estudiantado, tanto dentro de la Universidad de Zaragoza (por
ejemplo, la Normativa de evaluaciéon, la Normativa de Permanencia, o Ia
importancia del cumplimiento de las guias docentes) como fuera de la misma (por
ejemplo, el Estatuto del Estudiante). La idea es dar a conocer todos esos matices
que pueden marcar la diferencia y que, en la mayoria de los casos, se ignoran por
completo.
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Antes de comenzar, se recopilaradn las normativas que mas interesantes puedan
resultar en una carpeta compartida, de manera que quienes asistan puedan
consultar en todo momento la documentacion que se les esta proporcionando.

Taller de protocolos de la Universidad de Zaragoza

Normalmente, en este tipo de jornadas formativas, suele impartirse un taller
sobre diversidad e igualdad. Debido a experiencias anteriores en jornadas de otras
universidades, el CEUZ considera que no cuenta con la formacion suficiente como
para impartir un taller de estas condiciones. En su lugar, considera muy util un taller
sobre los protocolos que se han implantado en la Universidad, o que estan en
proyecto de implantacién, para que el estudiantado sepa de qué medios dispone |la
Universidad para enfrentarse a todo tipo de discriminacién en las aulas, ya sea por
razon de género, sexo, raza, orientacion sexual o diversidad funcional.

El objetivo fundamental no es tratar de formar a los asistentes sobre estas
materias, sino dar visibilidad a los protocolos que luchan por crear un espacio
seguro en el dmbito universitario, ya que consideramos que una gran parte del
estudiantado los desconoce y podria beneficiarse de ellos.

Taller de gestion y datos curiosos

Una gran parte del estudiantado llega a cuarto curso de su grado sin conocer o
sin saber utilizar un sinfin de herramientas que la Universidad de Zaragoza pone a su
alcance con el objetivo de facilitarle las cosas. Este desconocimiento esperamos
sanarlo con el desarrollo de este taller sobre gestion y datos curiosos.

En este taller, se tratard de resolver todas las dudas frecuentes que el estudiantado
suele tener a la hora de realizar la matricula, convalidar asignaturas, reconocer
créditos, solicitar becas, cdmo poner una queja, etc., ademds de mostrarles ciertos
datos curiosos o dar a conocer entidades de la Universidad que se encuentran a
disposicion del estudiantado y que este igual desconoce.

Casos practicos del dia a dia como delegado/a

Este taller tiene como objetivo fundamental hacer ver quienes participen la
importancia del papel que desempefian como delegados/as y estudiantes en la
Universidad. Se contard con la participacién de siete personas de la organizacién mas
la coordinadora del taller, a quienes ésta otorgara un rol dentro de la Universidad
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(Decano/a o Coordinador/a de Grado/Master, por ejemplo). Cada grupo de
participantes elegird a su delegado/a. Una vez constituidos los equipos, la
coordinadora del taller repartird una serie de casos practicos (problemas en el dia a dia
de la vida universitaria), que cada grupo debera solucionar recurriendo a las figuras
universitarias representadas por las personas de la organizacién.

El objetivo es poner en practica todos los conocimientos adquiridos a lo largo de la
jornada sobre el funcionamiento interno de la Universidad de Zaragoza. Se trata de
aprender también a actuar ante casos extremos para los que no solemos tener la
preparacion adecuada.

Kahoot de repaso

Mediante el uso de la aplicacién Kahoot, una app que permite realizar rapidos quiz
con preguntas, los asistentes podran repasar todo lo aprendido durante el dia y pasar
un rato ameno. Esta breve actividad también estard coordinada por un miembro de la
organizacion.

Taller sobre calidad y encuestas de evaluacion

A la hora de realizar las encuestas de evaluacion, lo mas habitual es que surjan
dudas, no solo sobre las respuestas que se deben dar, sino sobre el sistema de calidad
en si.

En primer lugar, se expondrd brevemente el funcionamiento interno en cuanto a
temas de calidad: encuestas, comisiones evaluadoras, reclamaciones... Después, se
hablard de la evaluacién externa mediante agencias, desde la ACPUA hasta la ENQA,
pasando por organismos como ANECA. En ultima instancia, con los formularios de
evaluaciéon delante, se iniciara un debate moderado por una persona de la
organizacion.

El objetivo de este taller es triple: dar a conocer como se evallan la docencia y la
ensefanza en la Universidad de Zaragoza, encontrar sugerencias de mejora y visualizar
todo el sistema de evaluacién de la calidad universitaria que subyace detras.

Taller de oratoria

Lo que se pretende mejorar en este taller es la comunicaciéon cara al publico
mediante una serie de ejercicios totalmente practicos, gracias a los cuales quienes
participen ganaran soltura y confianza a la hora de enfrentarse a un auditorio lleno de
personas o a una clase.

unizar



A
ifi Consejo de Estudiantes

1542 Universidad Zaragoza
El taller estd dividido en dos partes: la primera de ellas consistird en un juego de
interpretacion por parejas y la segunda, mds enfocada en la oratoria, tendrd como
objetivo desarrollar estrategias para convencer al publico sobre un tema propuesto.

Clausura y conclusiones

Para la clausura se buscard una actividad dindmica (sorpresa) que ponga en
practica todos los conocimientos aprendidos y potencie las relaciones interpersonales,
el compaiierismo y el compromiso de todas las personas que asistan a las Il Jornadas
de Formacion de la Universidad de Zaragoza.

A continuacién, se procedera a extraer entre todos, organizacion y asistentes,
unas conclusiones sobre las jornadas y a debatir de forma amena y participativa. Es
una forma muy directa de recibir feedback y hacer saber a la organizacion qué debe
mejorar de cara a futuras jornadas y qué debe seguir fomentando.

5. CONCLUSION

Nos encontramos a punto de celebrar nuestras Ill Jornadas de Formacion del
Consejo de Estudiantes, las segundas que tendran lugar en el C.M.U. Pedro Cerbuna,
en Zaragoza. Debemos recordar el éxito del que gozaron, asi como el segundo
proyecto, uno mds ambicioso, que se logré en Jaca en 2018, y que esperamos repetir
este curso. Este nuevo afo viene cargado de ideas y de ganas de trabajar, ya que
esperamos ser capaces de realizar dos Jornadas de Formacidn para Estudiantes, las de
este proyecto, en el C.M.U. Pedro Cerbuna, y otras en la Residencia de Estudiantes de
Jaca en febrero de 2020.

Nuestro objetivo no cambia: motivar al estudiantado de la Universidad de
Zaragoza a involucrarse y participar de forma activa en los érganos de representacion
estudiantil, desde el aula como delegado o delegada o llegando mas lejos como
representante estudiantil a nivel estatal. Todo suma y todo cuenta, lo importante no es
la cantidad de estudiantes a los que representamos, ni el titulo, ni los créditos, lo
importante y la razén fundamental por la que hacemos lo que hacemos es porque nos
mueve la necesidad de dejar a aquellos estudiantes que vengan detrds nuestro una
universidad mejor que la de ahora, una universidad en la que nuestra opinién sea
tenida en cuenta y en la que se nos escuche. El estudiantado es el motor principal de la
Universidad y del futuro.
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