
 
OBJETIVO 

 
Ciudades y 
Comunidades 
Sostenibles 
 

Para lograr este Objetivo hay que 
trabajar para lograr que las ciudades 
sean más inclusivas, seguras, 
resilientes y sostenibles. 

10 METAS 

11.1: Asegurar el acceso a viviendas y 
servicios básicos adecuados, seguros y 
asequibles. Mejorar barrios marginales. 
11.2: Acceso a sistemas de transporte 
seguros, asequibles, accesibles y 
sostenibles. 
11.3: Aumentar la urbanización 
inclusiva y sostenible.  
11.4: Proteger y salvaguardar el patri-
monio cultural y natural del mundo. 
11.5: Reducir el número de muertes 
causadas por los desastres, incluidos 
los relacionados con el agua. 
11.6: Reducir el impacto ambiental 
negativo de las ciudades, prestando 
especial atención a la calidad del aire y 
la gestión de los desechos municipales. 
11.7: Proporcionar acceso universal a 
zonas verdes y espacios públicos 
seguros, inclusivos y accesibles. 
11.a: Apoyar los vínculos económicos, 
sociales y ambientales positivos entre las 
zonas urbanas, periurbanas y rurales. 
11.b: Aumentar el número de ciudades 
y asentamientos que adoptan e imple-
mentan políticas y planes para promo-
ver la inclusión, el uso eficiente de los 
recursos, la mitigación del cambio cli-
mático y la resiliencia ante desastres. 
11.c: Proporcionar apoyo a los países 
menos adelantados. 

11- CIUDADES Y COMUNIDADES 
SOSTENIBLES 

PROFESIÓN O SECTOR 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE? ALGUNOS DATOS  

o La mitad de la humanidad, esto es, unos 3.500 millones de 
personas, viven actualmente en ciudades, y esta cifra seguirá en 
aumento, por lo que las soluciones a algunos de los principales 
problemas a que se enfrentan los seres humanos deben 
encontrarse en la vida de la ciudad.  

o Hay 828 millones de personas que viven en barrios marginales y 
esta cifra sigue aumentando. 

o Las ciudades ocupan el 3% de la superficie terrestre, pero 
consumen más del 60% de la energía y el 75% de las emisiones de 
carbono. En ellas existe una fuerte presión sobre el suministro de 
agua y la salud pública 

¿CÓMO PODEMOS AYUDAR? 

- Con nuestro compromiso personal a través de diferentes iniciativas:  
o Andar, usar la bicicleta en nuestros desplazamientos cotidianos o 

utilizar transporte público. 
o Cuidar y mantener limpias nuestras zonas verdes y espacios 

públicos, así como nuestro patrimonio cultural y natural. 
o Contribuir a hacer nuestra vivienda sostenible: cuidar el 

aislamiento de ventanas y cerramientos, instalando sistemas de 
autoconsumo, usando tecnologías que ayuden a la sostenibilidad. 

- Con la investigación/docencia: Apoyar las actividades de 
investigación encaminadas a mejorar la gestión de residuos o calidad 
del aire, a mejorar el desarrollo y la efectividad de fuentes de energía 
renovables o investigar sobre nuevas fuentes de energía, desarrollar 
vehículos de transporte con combustibles alternativos a los 
combustibles fósiles o nuevos materiales con propiedades ópticas y 
aislantes para viviendas. 

ACTUACIONES EN NUESTRO CENTRO 

Si deseas colaborar con nosotros para dar a conocer nuestra 
implicación con este Objetivo puedes hacerlo mediante dos vías: 

- Mándanos un mail contándonos tu experiencia en relación a este 
ODS…. Asunto: Apoyo al ODS 11. 

- Rellena la encuesta con las acciones que hemos establecido para 
este ODS. 

 
procien@unizar           ENCUESTA 



 


