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Aula 2, Edificio A 

16-19 h 

1, 3, 8, 10, 15, 17, 22, 24, 29 y 31 de marzo de 2011 

 

 

CURSO DE FORMACIÓN 
Liderazgo y dirección de personas  

 

Javier Aceña  
Jefe de Personal de la Delegación de 

Defensa en Aragón y profesor  

en la Facultad de Educación 

PROGRAMA:  

-Liderazgo y Habilidades directivas 
-La organización del trabajo y la gestión del tiempo 
-Habilidades negociadoras 
-La inteligencia emocional 
-Cómo superar el miedo a hablar en público 
-Técnicas de gestión del estrés 
-La delegación como herramienta eficaz de mejora personal y 
organizacional 
-Organización y dirección eficaz de las reuniones de trabajo 

Más información en:  
http://ciencias.unizar.es/web/salidasprofesionalesLargo.do 

El 6º ciclo de salidas profesionales de Ciencias se realiza con la colaboración 
del Depto. de Ciencia, Tecnología y Universidad del Gobierno de Aragón. 

 

PLAZAS LIMITADAS 

Se reconocerán tres créditos de libre elección por participar en la 
actividad a los estudiantes de licenciaturas y diplomaturas de la 
Facultad de Ciencias. 


